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Цель:  

Повышение профессионального 

мастерства педагогов – участников 

мастер класса по пальчиковым 

играм с применением 

нетрадиционных предметов, как 

средства развития речи детей 

младшего дошкольного возраста 



Игры с колючими и с 

длинными бигудями 
«Пальчики» 

Бигуди в руках катаю, 

Между пальчиков верчу, 

Непрерывно каждый пальчик, 

Быть послушным научу! 

«Диван» 

На большом диване в ряд куклы 

разные сидят: 

Два медведя, 

Буратино, и веселый Чиполино,  

И котенок, и слоненок,  

Раз, два, три, четыре, пять – 

помогаем нашей Кате, мы 

игрушки сосчитать. 



Игры с крупными 

бигудями «Загудел паровозик» 

Загудел паровоз 

И вагончики повез: 

Чу – чу – чу - чу – чу! 

Далеко я укачу. 

«Поезд и самолет» 

Поезд песенку поет: 

Ту - ту – ту – у – у – у – у – у! 

Улетает самолет в высоту: 

У - у – у – у – у – у – у! 

«Самокат» 

Самокат, самокат, самокату 

очень рад, 

Сам качу, сам качу, самокат куда 

хочу. 



«Башмачки»: 

Катя туфли потеряла, 

Долго плакала, искала. 
 

В крышки пальчики обула 

Смело в них вперёд шагнула. 
 

Пошла Катя на прогулку 

По кривому переулку. 
 

Пальцы, словно ножки, 

Обуты в босоножки. 
 

Каждый пальчик будто ножка 

Только шаркает немножко. 

Пальчиковая игра 

с крышками 



Самомассаж «Гусенок» 

Вот проснулся, встал гусенок, 

Пальцы щиплет он спросонок. 

Дай, хозяйка, корма мне 

Раньше, чем моей родне! 

Самомассаж «Клюква» 

Мы шли, шли, шли. 

Много клюквы нашли. 

Раз, два, три, четыре, пять –  

Мы опять идем искать. 

Самомассаж «Кыш» 

Сильно кусает котенок глупыш 

Он думает что это не палец, а 

малыш, 

Но я же играю с тобою, малыш, 

А будешь кусаться – скажу тебе: 

«КЫШ»! 

Игры с прищепками 



Игры с массажными 

мячиками 

«Бежит ежик по дорожке» 

Бежит ежик по дорожке 

У него кривые ножки 

Весь иголками оброс 

Жалко ежика до слез. 

«Ежик» 

Ежик, ежик где ты был, 

В лес по ягоды ходил. 

«Дружба» 

Я в друзьях души не чаю, 

Я друзей своих встречаю, 

Каждый руку мне пожмет, 

Каждый мне привет пришлет. 



«Стирка» 

Мама вечером стирала, 

А я рядышком стояла, 

Не стирала – охала – ох – ох – ох.  

Да глазами хлопала – хлоп – хлоп – хлоп. 

Да ногами топала – топ – топ –топ. 

Лучше б было не стоять,  

А взять и маме помогать. 

«Кошки, мышки» 

Кошка мышку цап царап 

Подержала, подержала, отпустила, 

Мышка побежала, побежала, 

Хвостиком завиляла, завиляла.  

До свиданья мышка, до свиданья. 

Игры с платочками 



«Пальчики» 

Я возьму зубную щетку, 

Чтоб погладить пальчики, Станьте 

ловкими скорей, 

Пальчики удальчики! 

«Зубная щетка» 

Плывет по морю щетка,  

Как по морю лодка,  

Как по речке пароход,  

По пальчикам она идет. 

«За ягодами» 

Раз, два, три, четыре, пять, 

В лес идем мы погулять. 

За черникой, за малиной, за брусникой, за 

калиной, 

Землянику мы найдем, 

И братишке отнесем! 

Игры с зубными 

щетками 



«Снежок» 

Топ – топ сапожок, 

Хлоп – хлоп, вот снежок, 

Заберусь на горку УХ, 

Съеду с горки БУХ и в снежок. 

«Елочка» 

Перед нами елочка, шишечки, 

Иголочки, шарики, фонарики, 

Зайчики и свечки, 

Звезды, человечки. 

«Еж» 

На комод забрался ежик, 

У него не видно ножек, 

У него такого злючки, 

Не причесаны колючки. 

И не как не разберешь 

Щетка это, или еж! 

Игры с щетками и 

расческами 



«Ежата» 

Гладила мама –ежиха ежат: 

«Что за пригожие детки лежат!» 

«Пальчики» 

1, 2, 3, 4, 5! 

По травке будем мы шагать! По травке будем мы шагать! 

Свои ручки развивать! Пальчики потопали,             

Потопали, потопали! Ладошками похлопали, 

Похлопали, похлопали! А большой он умный самый   

Потанцуй-ка вместе с нами!  Указательный танцуй                 

И старайся не балуй! Средний пальчик попляши          

Постарайся от души!  Безымянный дорогой 

Потанцуй и ты со мной.  И мизинец маленький                     

Самый он удаленький!   1, 2, 3, 4, 5!                       

Мы закончили играть! Пальчики свои встряхнём,                   

Заниматься мы начнём!  

Игры с ковриком 

«травка» 



«Круги на ладошке» 

По ладошке круги катаю, 

Карандаш не выпускаю. 

«Веселый карандаш» 

Карандаш в руках катаю, 

Между пальчиков верчу, 

Непременно каждый пальчик, 

Быть послушным научу. 

«Волшебный карандашик» 

Карандаш я покачу, 

Вправо, влево, как хочу. 

«Качели» 

Карандашик в руки взяли, 

Вправо, влево покачали, 

Что такое неужели? 

Мы попали на качели 

Игры с шестигранными 

карандашами 



«Шишки» 

Осень шагает в жёлтом 

пальтишке, 

С кедров сшибает бурые 

шишки. 

«В лесу» 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Шишку будем мы катать, 

Шишку будем мы катать, 

Раз, два, три, четыре, пять. 

«Ежик» 

Шишки словно ежики, 

Колются чуть – чуть, 

Покатать в ладошках,  

Шишку не забудь. 

Игры с сосновыми 

шишками 



«Маша» 

Маша шла, шла, шла, 

И игрушку нашла, 

Кошку, матрешку, шишку, мартышку, 

мишку, машинку, пушку, зайчишку, 

шар, неваляшку. 

«Ягоды» 

Заходите дети в сад,  

Тут крыжовник, виноград, 

А в лесу растет черника, земляника, 

ежевика, 

Варит бабушка варенье, 

Будет внукам угощенье. 

Игры с резиночками 

для волос 



«Бусы» 

Дома я одна скучала,  

Бусы мамины достала, 

Бусы я перебираю, 

Свои пальцы развиваю. 

«Веселый счет» 

Пальчиками мы перебираем,  

И бусинки считаем, 

Один, два, три… 

Игры с бусами 



«Зоопарк» 

В зоопарке мы бродили,  

К каждой клетке подходили. 

И смотрели всех подряд, 

Медвежат, волчат, бобрят. 

«Прогулка» 

На прогулку мы идем,  

И в футбол играть начнем, 

И с хорошей тренировкой, 

Каждый станет сильным, ловким. 

Игры с решетками 



«Семья» 

Этот пальчик – дедушка,  

Этот пальчик – бабушка,  

Этот пальчик – папочка,  

Этот пальчик – мамочка,  

Этот пальчик – я,  

Вот и вся моя семья. 

Игра с узелками 



«Горошки» 

С блюдца я беру горошки, 

Словно птица клювом крошки. 

И полны мои ладошки –  

Руки держат все горошки. 

«Урожай» 

Твёрдые горошинки  

Прямо в землю брошены – 

Значит, вырастет горох,  

Урожай совсем неплох! 

Игры с фасолью 



Методические рекомендации 



Ум ребенка находится на 

кончиках его пальцев.  

Чем больше мастерства в 

детской руке, тем ребенок 

умнее… 

 

В.А. Сухомлинский 



Выражаем благодарность всем, кто принял 

участие в мастер - классе! 



Спасибо за внимание! 


