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Ne peuenTypsi [Ipuem mmmm, Macca ITuuieskie BemmecTsa (T ) DHepreTHye | MEUHEPANIBHEIE 3JIEMEHTHI, BuTtamMuHEI, MT
Wi TEXHOI. HaMMEeHOBaHUe Oroa HOF‘;”’” cKas Mr
KapTsl r LIEHHOCTh
b xK y Ca Fe Bl B2 C
(kxan)

1 xenn (¢ 3 ot 7 j1eT)

3aBTpaK
Kama mMannas MONQYHas C MacJiOM 200 7,6 5,1 27,5 203 93,65 0,39 0,06 0,11 0,42
5/4 CITHBOYHBIM
14/10 [Kakao ¢ monokom 200 3,9 3,5 229 135 111,76 1,1 0,03 0,13 0,52
4/13 Xneb NIIeHHYHBIH ¢ MacioM U CBIPOM 40/5/10 5 6,6 14,1 137 101,2 0,08 0 0,04 0,07
450 16,5 15,2 64,5 475 306,61 1,57 0,09 0,28 1,01
3aBTpaK 2
Cok u QpyKT B aCCOPTHMEHTE 200 0,8 0.8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 90 32 44 0,06 0 20
oben
10/1 Cajlar u3 MOPKOBU C PaCTHTE/IEHEIM MaciioM 60 0,7 4 6,6 64 14,38 0,38 0,03 0,04 2,65
16/2 Cyn kapTodebHEIH C repKyiecoM 200 2,7 4.4 16,3 117 64,4 1,6 0,13 0,08 13,6
15/3 Caexuia TyieHas 180 2 2.2 18 98,5 97,3 2,2 0 0,1 6,95
14/8 BUTOYKH M3 Msica TOBSAMHEI MTaDOBEIE 80 9.3 11,1 5,2 193 8,19 1,44 0,03 0,08 0
6/10 Komnot u3 cMecu cyxopykros ¢ BUT. «C» 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
Xeb pxanoit 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
770 17,84 22,18 77,8 612,01 212,75 7.5 0,27 0,32 73,36
TOJIHHK
MoOnOKO KHIISTYEHOE 200 5,8 5,9 9 111 222.8 0,2 0,1 0,3 1,1
Tleuenre 15 1,12 1,70 9,50 60,00 3,00 0,25 0,00 0,00 0,00
215 6,92 7,6 18,5 171 2258 045 0,1 0,3 1,1
VKHH
1/1 3eneHbli ropolex 50 1,54 1,85 3,22 36 10,39 0,35 0,05 0,03 4,9
2/6 Omner 100 7 9,8 1,74 150 68,95 1,68 0,05 0,3 0,14
12/10 |Yaii c monokom 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
8/12 Cnoba 06BIKHOBEHHAs 60 5,26 3,91 32,43 188 29,92 0,56 0,06 0,05 0,1
Xneb nuieHAYHBIH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
450 17,51 17,17 65,81 515 177,342 3,22 0,254 0,44 54
Hroro 3a genb cpegHeHeBHASA 2085,00 59,57 62,95 246,21 1863,01 954,50 17,14 0,77 1,34 100,87
c6aNAHCHPOBAHHOCTH




[Tpuem nuuy, Macca [Mumessle BemecTsa (r) DHeprerude | MUHEPAJILHbIE 3IEMEHTBI, ButaMuHbBI, Mr
Ne penenTypsi HaHMEHOBaHME OMmona "o?r‘;"" ckas mr
HITH TEXHOI. b X y L Ca Fe Bi B2 C
KapThl (xkan)
2 nenn (¢ 3 ot 7 Jer)
3ABTPAK
Kaina nuiedsas Monousas ¢ Macjiom 200 6,5 6 31,23 206 105 1,05 0,14 0,11 0,42
11/4 CIIHBOYHBIM
13/10 KodeitHriii HAMUTOK € MONOKOM 200 3 2,9 13,4 89 105,86 0,11 0,03 0,12 0,52
4/13 Xneb niueHUYHBIA ¢ MacioM U CHIPOM 40/5/10 5 6,6 14,1 137 101,2 0,08 0 0,04 0,07
455 14,5 15,5 58,73 432 312,06 1,24 0,17 0,27 1,01
3aBTpak 2
Cox H PpYKT B aCCOPTHMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 920 32 44 0,06 0 20
oben
Canar u3 6e710KO4aHHOI KAIyCThI €
4/1 KYKYDY30#i, TYKOM M PaCTHTENLHBIM 60 1 4 6,2 64 21,92 0,29 0,01 0,02 18,03
5/2 CBEKONMBHHK CO CMETAHOH 200 1,7 4.4 11,7 93 83,93 1,76 0,08 0,08 15,05
3/3 KaprodensHoe mope 180 3,7 5,1 24,7 150 44,5 1,3 0,1 0,1 12,9
9/7 Butouku (xoTieTsl) prIGHBIE 80 11 1,6 6,4 84 47,31 0,62 0,07 0,11 0,51
Komnor u3 cMecH cyxXxopyKTOB C BHT. 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10 «C»
Xneb6 pxanoit 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
770 20,54 15,58 80,7 530,51 226,14 5,85 0,34 0,33 96,65
NOJAHUK
Kedup 200 5,8 6,4 8 117 240 0,2 0,1 0,3 1,4
IMeuenne 15 1,12 1,70 9,50 60,00 3,00 0,25 0,00 0,00 0,00
215 6,92 8,1 17,5 177 243 0,45 0,1 0,3 1,4
YHRHH
9/5 3anexanka u3 TBOpora 150 15 14,4 19,81 286 211 0,75 0,06 0,35 0,35
[Mosuano 20 0,08 0 13 50 1,2 0,01 0 0 0,1
8/12 Cao06a 00LIKHOBEHHAs 60 5,26 3,91 32,43 188 29,92 0,56 0,06 0,05 0,1
10/10 Yaii ¢ caxapom 200 0 0 9,1 35 0,26 0,03 0 0 0
Xneb nuieHUIHEBIR 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
470 22,65 18,52 91,56 639 257,402 1,91 0,204 0,4 0,55
WrToro 3a aeHb cpeaHeAHEBHAS 2110,00 65,41 58,50 268,09 1868,51 1070,60 13,85 0,87 1,30 119,61
c0ANTaAHCHPOBAHHOCTD




Ne peuentypsl Ilpuem mumm, Macca INumessle BemecTna (T ) DuepreTuye | MHHEPATBHBIE JIEMEHTHI, BUTaMHHBL, MI
Wi HaMMeHoBaHHe 601 TopHku CKas Mr
TEXHOJIOT HYECKOM O b X y LEHHOCTR Ca Fe Bl B2 C
KapThl (kxan)
3 xenn (¢ 3 ot 7 aer)
3aBTpaK
Kaina repkynecosasi Moo4Has ¢ MacjioM 200 6,4 7,4 27,2 202 104,71 1,24 0,14 0,13 0,42
8/4 CITHBOYHBIM
12/10 Yaii ¢ monokoM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
1/13 Xneb neHHyYHsI ¢ MacIoM 40/10 2,36 7,52 14,14 110 2,4 0,02 0 0,01 0
1/6 Ao oTBapHOE 40 5 4,6 0.3 60 22,00 1,00 0,03 0,18 0,00
490 15,16 20,92 52,84 433 182,17 2,33 0,18 0,38 0,68
3aBTpaK 2
Cok 1 GpyKT B aCCOPTHMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0.8 0,8 19,6 920 32 44 0,06 0 20
oben
Canar 13 0TBapHOTr0 KapTodens ¢ 3eNeHBIM 60 1,8 6,7 6,1 92 13,78 0,57 0,05 0,05 3,86
32/1 rOpOLIKOM M pac. MacjoM
312 O L S e ka 200 1,8 4,4 10,1 88 81,12 1,28 0,07 0,07 16,61
44/3 Kaina rpeuHeBas pacceinyaras 150 6,6 2,28 39,19 162 13,8 4,6 0,3 0,1 0
9/8 ITesens No-cTporaHOBCKH 100 10,06 12,05 2,52 180 27,04 4,24 0,16 1,24 9,14
KoMmnor u3z cmecH cyxodpyktos ¢ BuT. «C» 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10
Xneb pxanoit 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
760 23,4 25,91 89,61 661,51 164,22 12,57 0,66 1,48 79,77
NOJIAHUK
Mo10KO KMIIAYEHOE 200 5.8 5,9 9 111 2228 0,2 0,1 0,3 1,1
[eyenne 15 1,12 1,70 9,50 60,00 3,00 0,25 0,00 0,00 0,00
215 6,92 7,6 18,5 171 225,8 0,45 0,1 0,3 L1
YKHH
19/2 Cyn kaprodeneHslii ¢ peiboii 200 72 4,1 13 119 72 1,6 0,1 0.1 15
6/5 CHIpHHKH M3 TBOpOra 150 13 10,2 30,5 230 198 0,9 0,07 0,3 0,3
ToBumo 20 0,08 0 13 50 1,2 0,01 0 0 0
X e mueHuyHblH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0,26
12/10 Yaii ¢ Monokom 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
610 23,99 15,91 84,92 540 339,282 3,14 0,264 0,46 15,82
Hroro 3a feHb cpeHeHeBHasA 2275,00 70,27 71,14 265,47 1895,51 943,47 22,89 1,26 2,62 117,37
¢6aJIAHCHPOBAHHOCTb




peLenTypsI ITpuem muuy, Macca ITuinessie BemecTra (1) DuepreTnye | MUHEpAIbHEIC INEMEHTHI, BuTaMuHbL, MI
win HanMeHoBaHue Omona noptiuy ckas Mr
TexHonornye U b X v LIEHHOCTH Ca Fe Bl B2 C
CKOM KapThl (kxan)
4 nenb (¢ 3 ot 7 jger)
3IABTPAK
Kaina suneBas MojiouHas ¢ MaciaoM 200 49 5,3 30,7 217 116,18 0,73 0,1 0,13 0,42
14/4  |cnueounbiM
13/10 [|Kodeiinpli HamHTOK C MOJIOKOM 200 3 29 13,4 89 105,86 0,11 0,03 0,12 0,52
4/13 | Xnebd mueHH4HBIH C MacnoM v CHIpOM 40/5/10 5 6,6 14,1 137 101,2 0,08 0 0,04 0,07
455 12,9 14,8 58,2 443 323,24 0,92 0,13 0,29 1,01
3aBTpak 2
Cox 1 ppyKT B aCCOPTUMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 920 32 4,4 0,06 0 20
oben
20/2  |Cyn -nanua Ha KypuHOM GyIbLOHE 200 1,9 2,8 11,1 78 10,26 0,34 0,03 0,01 0,38
8/3 Kanycra TyuieHas 180 4,2 3,4 16,3 112 98,3 1,3 0,1 0,1 37,6
5/9 buTtouky U3 Msca Kyp 80 14,3 11,7 11,9 211 3391 1,16 0,06 0,12 0,3
Komnotr u3 cMmecH cyXodpyKTOB C BHT. 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10  |«C»
Xneb pxaHoH 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
710 23,54 18,38 71 540,51 170,95 4,68 0,27 0,25 88,44
NOJAHHK
Kedup 200 5.8 6,4 8 117 240 0,2 0,1 0,3 1,4
Tpsauk 20 1,4 1,3 21,9 95 7,2 0,5 0 0 0
220 72 7,7 29,9 212 247,2 0,7 0,1 0,3 1,4
yKuH
20/1 |Canar u3 oTBapHOii CBEKIIbE 60 0,8 5 4 64 19,3 0,73 0,01 0,02 1,1
5/8 I1nos u3 orBapHOro Msca 180 13,41 13,14 33,12 302 51,21 2,34 0,081 0,126 6,48
Xne6 nuleHAYHbIH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
12/10 [Yaii c Monokom 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
480 17,92 19,75 65,54 507 138,592 3,7 0,185 0,206 7,84
Hroro 3a genb cpeaHeaHEeBHAR 2065,00 62,36 61,43 244,24 1792,51 911,98 14,40 0,75 1,05 118,69
¢6an3aHCUPOBAHHOCTD




T

[TpreM munIy, Macca ITumessie Bemecta (T ) DHEpPreTUy. | MUHEPANLHBIE JJIEMEHTEI, MT Buramussl, Mr
peuenTypsl HanMeHOBaHMe 61oa nopiH B K v UEHHOCTh
MJIH TEXHOJL (r) (i) Ca | Fe B1 | B2 | ¢
S nenn (¢ 3 ot 7 Jger)
3aBTPaK
Kawma Monounas nueHu4Has ¢ MacjioM 200 6,5 6 31,23 206 97,53 1,05 0,14 0,11 0,42
15/4 CIIMBOYHEIM
13/10 KodeiHpIi HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3 2,9 13,4 89 105,86 0,11 0,03 0,12 0,52
1/6 Mo orBapHoe 40 5 4,6 0,3 60 22,00 1,00 0,03 0,18 0,00
1/13 Xr1e6 NIIEHHYHBIA C MACIOM 40/10 2,36 7,52 14,14 110 2.4 0,02 0 0,01 0
490 16,86 21,02 59,07 465 227,79 2,18 0,2 0,42 0,94
3aBTpaK 2
Cok 1 QPYKT B aCCOPTHMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 44 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 90 32 4,4 0,06 0 20
oben
Canar 3 MOPKOBH C PaCTUTENBHBIM
10/1 MacjioM 60 0,7 4 6,6 64 14,38 0,38 0,03 0,04 2,65
PacconsHuK ¢ KpyITIOi K cMeTaHOH
1172 200 1,8 4,5 12,5 99 71,23 1,38 0,1 0,08 14,37
3/8 Msico roBsIHHBL, TYLIEHHOE C OBOIAMU 180 14,1 14,1 17.8 256 23,4 2,5 0,1 0,1 9.6
9/10 Kucens ¢ sut."C" 200 1 0 24 95,7 31,37 0,6 0,01 0,03 50,32
Xne6 pxanoi 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
690 20,24 23,08 74,3 584,21 154,38 6,42 0,31 0,25 76,94
NOAAHHK
Monoko kunsueHoe 200 5,8 5,9 9 188! 222.8 0,2 0,1 03 1,1
Tpsauux 20 1,4 1,3 21,9 95 7.2 0,5 0 0 0
220 7,2 7,2 30,9 206 230 0,7 0,1 0,3 1,1
YRKHH
CaJat U3 KalycThl MOPKOBBIO H 60 0,9 3 5,9 54 27 0,45 0,02 0,02 22,6
9/1 96710KaMH
Kaptodenem co CIMBOYHBIM MacJIOM U 150/30 8 6,75 21,9 211 42,38 0,33 0,13 0,12 6
36/1 CEeNBIBIO
Xne6 nmeHndHLIR 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
12/10 |Yait c MmonokoM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
480 12,61 11,36 56,22 406 137,462 1,41 0,244 0,2 28,86
Hroro 3a fens cpeaHeHeBHAS 2080,00 57,71 63,46 240,09 1751,21 781,63 15,11 0,91 1,17 127,84
c0aJIaHCHPOBAHHOCTDb




IMpueM nuuy, Macca [Numeskie BemecTsa (T ) DuepreTude | MHHepaIbHBIE JIEMEHTEI, BuraMHuHbL, M
Ne peuenrypsi uan HaUMEHOBaHHUe 611042 "°E’r‘;"" Cckast ML '
TEXHONOrH4eCKok B K v HEHHOCTH Ca Fe Bi B2 C
KapThl (xxan)
6 genn (¢ 3 ot 7 J1er)
3aBTPaK
Kania rpeyneBas MOJI04Has ¢ MaciioMm 200 7.2 6,6 29,3 206 104,78 2,72 0,17 0,18 0,42
2/4 CITUBOYHEBIM
13/10 KodeitHpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3 2,9 13,4 89 105,86 0,11 0,03 0,12 0,52
4/13 Xneb NueHUYHBIH ¢ MacioM U CHIPOM 40/5/10 5 6,6 14,1 137 101,2 0,08 0 0,04 0,07
455 15,2 16,1 56,8 432 311,84 2,91 0,2 0,34 1,01
3aBTpaK 2
Cok 1 ppyKT B acCOpTUMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 90 32 4,4 0,06 0 20
oben
28/1 Canar 13 orBapHOro kaprodes, MOPKOBH H 60 0,9 4,1 6,4 67 10,79 0,44 0,04 0,03 2,13
JIyKa C PACTUTEJILHBIM MACiIOM
2/2 Bopur co cMetaHoi 200 1,8 43 8,6 105 89,92 1,48 0,07 0,08 19,45
43/3 MaxapoHHBIEC U3ETUA OTBAPHBIC 150 6,8 4,5 38,2 207 12,82 0,74 0,06 0,02 0
11,/8 [ynsim U3 Msaca FOBSAMHB 80 15 16 4,7 220 16,75 2,26 0,05 0,1 0,45
Kommor U3 cMecu cyxodpykros ¢ BUT. «C» 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10
Xneb prkaHoit 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
740 27,64 29,38 89,6 738,51 158,76 6,8 0,3 0,25 72,19
NOJIAHHK
15/10 Mornoko kunsyeHoe 200 5,8 5,9 9 111 2228 0,2 0,1 0,3 |
IpsHuk 20 1,4 1,3 21,9 95 7,2 0,5 0 0 0
220 7,2 7,2 30,9 206 230 0,7 0,1 0,3 1,1
YKHH
1/6 Ao oTBapHOE 40 5 4,6 0,3 60 22 1 0,03 0,18 0
18/3 Pary u3 oBomeit 150 2,3 3,7 13,5 120 47,1 1,11 0,08 0,07 11,69
12/10 Yaii ¢ MOIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
X1e0 mueHnYHbIH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
430 11,01 9,91 42,22 321 137,182 2,74 0,204 0,31 11,95
Hroro 3a aeHb cpeHeAHEBHAA 2045,00 61,85 63,39 239,12 1787,51 869,78 17,55 0,86 1,20 106,25
c6AIAHCHPOBAHHOCTL




Ne peuerrrypst [Tpuem nuwm, Macca IMuimessle BemecTsa (r) OHepreTnye | MUHEPAJIbHRIC JNIEMEHTHI, ButamuHb1, Mr
win HauMeHoBaHue 6iona nopuwn ckas Mr
TEXHONOTHYECKO () B X y LIEHHOCTh Ca Te m B2 C
# KapTel (kraq)
7 nenb (¢ 3 ot 7 aer)
3aBTPaK
Kamra pucoBas MOO4YHas ¢ MacjioM 200 6 5.8 424 248 112,69 0,56 0,06 0,14 0,52
7/4 CIHUBOYMHEIM
12/10 Yaii ¢ MonokoM 200 1,4 1.4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
1/13 Xne6 NueHHHHBIA € MacioM 40/10 2,36 7,52 14,14 110 2,4 0,02 0 0,01 0
1/6 Siito oTBapHOE 40 5 4,6 0,3 60 22,00 1,00 0,03 0,18 0,00
490 64,76 69,32 118,04 529 240,15 51,65 50,1 50,39 50,78
3aBTpaK 2
Cok U QpYKT B aCCOPTHMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 20 32 44 0,06 0 20
oben
31 Canar 13 6en10KkOYaHHOH KaIyCThI C 60 1 4 6,5 65 27,79 0,35 0,02 0,02 24,26
PACTUTENEHBIM MACIOM
17/2 Cyn kaprodeinnHeIi ¢ 6060BEIMU 200 4,25 4 15,85 108 70,72 2,05 0,17 0,09 12,32
14/7 Cydne u3 psibsl 80 9,8 34 2,6 89 47,73 0,65 0,04 0,1 0,07
10/3 Mopkoss TylieHas 180 2,5 7,1 15,6 154 49,62 1,04 0,07 0,1 3,07
KoMmnor u3 cMmecH cyxodpykToB C BHT. 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10 «C»
Xne6 pxanoit 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
770 20,69 18,98 72,25 555,51 224,34 5,97 0,38 0,33 89,88
NOJIHAK
CHexok 200 5.8 6,4 8 110 240 0,2 0,1 0,3 1,4
[Neuenne 15 1,12 1,70 9,50 60,00 3,00 0,25 0,00 0,00 0,00
215 6,92 8,1 17,5 170 243 0,45 0,1 0,3 1,4
YHKHH
17/5 [Myxusr w3 TBOpOra 150 17,2 14,98 31,28 320 185,41 1,2 0,07 0,29 0,23
IoBuano 20 0,08 0 13 50 1,2 0,01 0 0 0
Canat U3 OTBapHO# CBEIUIBI €
20/1 PacTUTENEHBIM MaCIIOM 60 0,8 5 4,1 64 19,25 0,73 0,01 0,02 1,16
Xe6 nueHnYHbIH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
12/10 Yait ¢ MookoM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
470 21,79 21,59 76,8 575 273,942 2,57 0,174 0,37 1,65
HToro 3a gedn cpeaHeAHeBHas 2145,00 114,96 118,79 304,19 1919,51 1013,43 65,04 50,81 51,39 163,71
c6anaHCHPOBAHHOCTH




No pettenTypht [Tpuem iy, Macca IMumeskie BemecTsa (T ) Duepreruy. | MUHEpanbHbIE DnEMEHTI, BUTAMHHEL, MF
. HaUMeHoBaHHe Goaa fopsv LCHHOCTE Mr
KapThl ® . x Y (scxca) Ca | Fe B1 | B2 | C
8 nenn (¢ 3 ot 7 s1eT)
3RBTPAK
Kama MosnouHas accopTu (puc, MieHo) ¢ 200 5 5,9 25,6 182 114,95 0,52 0,07 0,13 0,53
16/4 MaC/IOM CIIMBOYHBIM
13/10 |KodeHHbIi HAMHTOK C MOJIOKOM 200 3 2,9 13,4 89 105,86 0,11 0,03 0,12 0,52
4/13 Xne6 nieHUYHBIH ¢ MaclIoM H CBIPOM 40/5/10 5 6,6 14,1 137 101,2 0,08 0 0,04 0,07
455 13 15,4 53,1 408 322,01 0,71 0,1 0,29 1,12
3aBTpaK 2
Cok U pyKT B aCCOPTUMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 90 32 44 0,06 0 20
Oben
2711 Canar u3 oTBapHOro KapTodesns, KyKypy3sl 60 1,1 4,1 7,3 72 10,38 0,47 0,03 0,02 6,96
W Jayka
25/2 Cyn -nrope u3 kaptodens 200 2,46 2,63 11,8 82 98,63 1,8 0,1 0,12 13,25
JleHuBkle roy6UBI C MACOM FOBSAUHBI U 180 11,27 11,64 9,88 191 51,25 1,57 0,04 0,08 3
31/8 PHCOM B CMETaHHOM COYCe
9/10 Kucens ¢ sut."C" 200 1 0 24 95,7 31,37 0,6 0,01 0,03 50,32
Xneb pxaHoii 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
690 18,47 18,85 66,38 510,21 205,63 6 0,25 0,25 73,53
NOJAHUK
15/10 |HanuTok M3 mMnoBHHKA 200 0,23 0,09 16,7 65 4,09 0,2 0,01 0,02 89
Tpauuk 20 1,4 1,3 21,9 95 72 0,5 0 0 0
220 1,63 1,39 38,6 160 11,29 0,7 0,01 0,02 89
YKHH
44/3 Kaia rpeuHeBas paccelmyaras 120 5,28 1,82 31,35 130 11,04 3,668 0,24 0,08 0
35/8 Cydne u3 nedeHu 80 16,1 5.5 2,2 123 36,84 4,62 0,12 1,01 3,53
8/12 Cnoba 00LIKHOBEHHAS 60 5,26 3,91 32,43 188 29,92 0,56 0,06 0,05 0,1
12/10 |Yait c MonokoM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
Xned mueHHwYHbIH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
500 30,35 12,84 94,4 582 145,882 9,478 0,514 1,2 3,89
Hroro 3a aeHb cpeaHenHesHast 2065,00 64,25 49,28 272,08 1750,21 716,81 21,29 0,93 1,76 187,54
c6anaHCcHPOBAHHOCTD




Ne peuernrypsi wiH [puem nuiy, Macca ITumeskie BeniectBa (T ) DHepreTHYe | MUHEPATTLHBIE 3IEMEHTEI, BuTaMHHbBL Mr
TCXHONOTHUCCKO HauMeHoBaHHe 611ro/1a "0?:;"" 5 - y Ckas Mr
KapThl TICHHOCTE. Ca | Fe B1 | B2 | C
9 nenn (¢ 3 ot 7 JeT)
3aBTpaK
Kama repkynecosast Mono4Has ¢ MacioM 200 6,4 7.4 27,2 202 104,71 1,24 0,14 0,13 0,42
8/4 CJIMBOYHBIM
13/10 KodeitHplif HAMUTOK € MOIOKOM 200 3 2,9 13,4 89 105,86 0,11 0,03 0,12 0,52
1/6 Sliiuo orBapHoe 40 5 4,6 0,3 60 22,00 1,00 0,03 0,18 0,00
1/13 Xneb NmeHAIHbIH ¢ MacaoM 40/10 2,36 7,52 14,14 110 2,4 0,02 0 0,01 0
490 16,76 22,42 55,04 461 234,97 2,37 0,2 0,44 0,94
3aBTpaK 2
Cox u ¢OpyKT B aCCOPTHMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4.4 0,06 0 20
200 0,8 0.8 19,6 920 32 44 0,06 0 20
oben
Canat u3 kapTodens, MOPKOBH,

29/1 CBEKJIBL, JIyKa, COJICHBIX OTYPIIOB 60 0,9 6 5,2 78 13,85 0,5 0,03 0,02 1,97
5/2 CBEKOJIBHHK CO CMETaHOH 200 1,7 4,4 11,7 93 83,93 1,76 0,08 0,08 15,05
6/8 Pary u3 oTBapHOro Msica roBsIMHBI 200 11,8 13,82 16,42 252 46,14 2,76 0,14 0,17 9,71

Kommior u3 cMecu cyXxo(ppyKTOB C BHT. 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10 «C»
Xne6 praHoit 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
650 16,64 18,7 59,82 484,51 158,55 6,4 0,3 0,27 74,92
NONIHHK
CHexoK 200 5,8 6,4 8 110 240 0,2 0,1 0,3 1,4
[psauuk 20 1,4 1,3 21,9 95 7,2 0,5 0 0 0
220 7,2 7,7 29,9 205 2472 0,7 0,1 0,3 1,4
YXKHH
21/2 MO AuER 200 3,44 3,7 12 185 88,55 0,26 0,04 0,1 0,42
2/12 Bynouka "TeopoxHas" 60 7.4 7.9 28 214 44,1 0,63 0,06 0,09 0,09
Xneb nieHAYHeIH 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
10/10 Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 9,1 35 0,26 0,03 0 0 0
500 13,15 11,81 66,32 514 147,932 1,48 0,184 0,19 0,51
Hroro 3a neHb cpeaHeHeBHAR 2060,00 54,55 61,43 230,68 1754,51 820,65 15,35 0,84 1,20 97,77
¢621aHCHPOBAHHOCTD




Ne peuenTypsl HIH [Ipuem numy, Macca INuessie BemecTBa (T ) DHepreTvd. | MUHEPATbHBIE 3EMEHTbI, BuramMuHeI, M
et | anweronae oo | [T Ty | weeen e
10 nensb (c 3 o1 7 sier)
3aBTPAK
Kanra monouHas accopTU(NIIEHHHHO- 200 6 6 27,41 188 117,22 0,64 0,09 0,14 0,53
19/4 KyKypy3Has) ¢ MAJOM CITHBOYHBIM
12/10 Yait ¢ MONIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
1/6 Sfino oreapHoe 40 5 4,6 0,3 60 22 1 0,03 0,18 0
1/13 Xneb mueHMYHBIN ¢ MacIoMm 40/10 2,36 7,52 14,14 110 24 0,02 0 0,01 0
490 14,76 19,52 53,05 419 194,68 1,73 0,13 0,39 0,79
3aBTpak 2
Cok ¥ PpyKT B aCCOPTHUMEHTE 200 0,8 0,8 19,6 90 32 4,4 0,06 0 20
200 0,8 0,8 19,6 90 32 44 0,06 0 20
oben
1472 Cyn u3 oBouueil CO CMETaHOM 200 1,6 5,24 8,29 87 71,54 1,23 0,08 0,08 15,85
15/3 Caexuia Tywesas 180 3,9 3,6 20 98,5 97,3 2,2 0,04 0,1 6,95
Cydne u3 Msca kyp napoBoe 80 15,8 18,2 3,6 241 58,92 1,36 0,04 0,16 0,36
8/9
Kommotr u3 cMecH Cyxo(pykToB C BUT. 200 0,5 0 18,3 70 14,48 0,32 0,01 0,02 50,16
6/10 «C»
Xneb pxaHoi 50 2,64 0,48 13,4 69,51 14 1,56 0,07 0 0
710 24,44 27,52 63,59 566,01 256,24 6,67 0,24 0,36 73,32
MO AHHK
Monoxko kunsueHoe 200 5,8 5,9 9 111 222.8 0,2 0,1 0,3 1,1
IMeuenbe 15 1,12 1,70 9,50 60,00 3,00 0,25 0,00 0,00 0,00
215 6,92 7,6 18,5 171 2258 0,45 0,1 0,3 1,1
YIKHH
43-2/3 MakapoHBbI ¢ ChIpOM 160 4.4 6,11 32,41 219 100,82 0,8 0,06 0,05 0,03
6/12 Barpyika co cMeTaHo#H 65 5,6 84 30,7 223 40,07 0,6 0,07 0,07 0,1
12/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61 53,06 0,07 0,01 0,06 0,26
Xneb mueHH4Hsli 40 2,31 0,21 17,22 80 15,022 0,56 0,084 0 0
465 13,71 16,12 91,53 583 208,972 2,03 0,224 0,18 0,39
Hroro 3a aens cpeanenHeBHasi 2080,00 60,63 71,56 246,27 1829,01 917,69 15,28 0,75 1,23 95,60
cHaNAHCHPOBAHHOCTDH
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