
Картотека методической литературы 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

1.Лыкова И.А., Касаткина Е.И. , Пеганова С.Н. Играют девочки:   гендерный подход в 
образовании : Учебно-методическое пособие. -М.: Издательский дом «Цветной мир»,2014. 
2. Лыкова И.А., Касаткина Е.И. , Пеганова С.Н. Играют мальчики: гендерный подход в 
образовании: Учебно-методическое пособие. - М.: Издательский дом «Цветной мир»,2014. 
3.Алябьева Е.А. Поиграем в профессии. Книга 1.Занятия,игры,беседы с детьми 5-7 лет.- 
М.:ТЦ Сфера,2016 

4.Петрова В.И.,Стульник Т.Д.Этические беседы  с дошкольниками. Для занятий с детьми 
4-7 лет. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2015. 
5. Белая К.Ю.Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-

7 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 
6.Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная 
к школе группа. - М.:МОЗАИКА-Синтез,2015. 
7. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 
действительностью. Подготовительная группа. Конспект занятий. - М.:УЦ 
«Перспектива»,2016. 
8.Веракса Н.Е. , Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2014. 
9.Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, 
игры. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-ПРЕСС»,2016. 
10.Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной деятельности в 
подготовительной группе: метод. Пособие (Л.Л. Тимофеева, Е.Е. Корнеичева, Н.И. Грачева 
и др.; под общ.ред. Л.Л. Тимофеевой).-СПб.: ООО  «Издательство «Детство-ПРЕСС»,2014. 
11.Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Я - ребенок и я имею право. - М.: «Издательство Скрипторий 
2003»,2013. 

12.Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для работы с детьми 3-7 лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2009. 
13.Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседы с детьми о труде и профессиях. - М.:ТЦ 
Сфера,2014. 
14.Паникова Е.А. , Инкина В.В.  Беседы о космосе. Методическое пособие. - М.:ТЦ Сфера 
,2014. 

15. Бондаренко Т.М. Практический материал по освоению образовательных областей в 
подготовительной группе детского сада. Образовательные области: «Коммуникация», 
«Чтение художественной литературы»: Практическое пособие для воспитателей и 
методистов  ДОУ.- Воронеж: ООО «Метода»,2013. 
16.Татаринцева Н.Е. Полоролевое воспитание дошкольников: практические материалы. _ 
М.: «Центр педагогического образования», 2013. 
17.Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду. – 

М.: Скрипторий 2003, 2012 

18.Кукушкина Е.Ю., Самсонова Л.В. Играем и учимся дружить. -М.: «Сфера», 2013 

19.Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом и страной. – М.: 
«Перспектива», 2016 



20.Михайлова-Свирская Л.В. «Метод проектов в образовательной работе детского сада». 
М.: Просвещение, 2015  
21.Сыпченко Е.А. «Инновационные педагогические технологии», метод проектом в ДОУ. 
СПб.: детство пресс, 2013 

22.Шитова Е.В. «Работа с родителями». В.: Учитель 

23.Дыбина О.В., Пенькова Л.А. Рахманова Н.П. «Моделирование развивающей предметно-

пространственной среды в детском саду». М.: Сфера, 2015 

24.Алябьева Е.А. «Тематические дни и недели в детском саду» М.: Сфера, 2016 

25.Мячина Л.К., Зотова Л.М., Данилова О.А. «Мои права» рабочая тетрадь. Маленьким 
детям-большие права, 2013 

 

Речевое развитие 

 

1.Развитие речи детей 5-7 лет . -3-е изд., дополн. /Под ред. О.С.Ушаковой. – М.: ТЦ 
Сфера,2016. 
2.Пальчиковые игры и упражнения для детей 2-7 лет/сост.Т.В. Калинина [и др.]. - Изд.2-е. 
Волгоград: Учитель,2013. 
3.Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа. - М.: 
МОЗАИКА_СИНТЕЗ ,2015. 
4.Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. 
Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение грамоте: Практическое пособие для 
воспитателей ДОУ//  Авт. сост. Аджи  А. В. – Воронеж: ИП Лакоценин С.С.,2010.  
5.Развитие речи : конспекты занятий для подготовительной группы / авт. сост. Л.Е. 
Кыласова.-Изд.3-е, перераб.-Волгоград:Учитель. 
6. Лебедева Л.В., Козина И.В., Кулакова Т.В., Антохина Н.В., Павлова Т.С., Львова Т.В., 
Прокопова С.П., Журавлева Н.Н.,Чернышова  И.Н., Богданова Т.Л. Обучение 
дошкольников пересказу. Подготовительная группа. Учебно-методическое пособие. - М., 
Центр педагогического образования,2016. 
7.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. 
Методическое пособие . 2-ое изд., дополн. - М.: ТЦ Сфера,2016. 
8.Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. - СПб.: ООО « 
ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС»,2015. 
9.Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников : Кн.для воспитателей 
детского сада и родителей / Под ред. О.С.Ушаковой .3-е изд., испр.- М.:ТЦ Сфера ,2016. 
10. Занимательное обучение чтению: комплексные занятия, игровые задания, разрезная 
азбука для детей 6-7 лет / авт.-сост. Т.Е. Ковригина, Р.Е. Шеремет. Изд. 3-е. - Волгоград : 
Учитель , 2016. 
11. Маханева  М.Д. ,Гоголева  Н.А., Цыбирева Л.В.  Обучение грамоте детей  5-7 лет. 
Методическое пособие.2-ое изд., испр. – М.:ТЦ Сфера ,2016. 
12.Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. М.: «Сфера», 
2011. 

13.Ушакова О.С. Развитие речи. М.: «Сфера», 2014. 
 

 

 

 



Познавательное развитие 

 

1. Павлова Л.Ю. сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 
работы с детьми  4-7 лет – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016. 
2.Дыбина О.В.  Что было до...: Игры путешествия в прошлое предметов.-2-е изд.,испр. - М.: 
ТЦ Сфера,2015. 
3.Дыбина О.В. Рукотворный мир: Игры-занятия для дошкольников.-2-е изд., дополн. и  
испр. - М.:ТЦ Сфера,2014. 
4.Горькова Л.Г., Кочергина А.В., Обухова Л.А. Сценарии занятий по экологическому 
воспитанию дошкольников (средняя, старшая, подготовительная группы). - М.:ВАКО,2005. 
5.Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 
возрастных группах/ сост.Н.В. Нищева  -  СПб.: ООО «Издательство «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2016. 
6.Тугушева Г.П., Чистякова А.Е.Экспериментальная деятельность детей среднего и 
старшего дошкольного возраста: Методическое пособие.-СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016. 
7. Конспекты интегрированных занятий в подготовительной группе детского сада. 
Познавательное развитие. Развитие речи. Обучение грамоте: Практическое пособие для 
воспитателей ДОУ// Авт.сост. Аджи А. В. – Воронеж: ИП Лакоценин С.С.,2010.  
8.Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений :Подготовительная к школе группа.-М.:МОЗАИКА –СИНТЕЗ,2016. 
9. Минкевич  Л.В. Математика в детском саду. Подготовительная к школе группа. – М.: 
«Издательство «Скрипторий 2003»,2011. 
10.Колесникова Е.В.  Математические ступеньки. Программа развития математических 
представлений у дошкольников.-2-е изд., перераб. И доп.-М.: ТЦ Сфера,2015. 
11.Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7 лет: Метод. Пособие к рабочей тетради « Я 
считаю до двадцати»,-4-е изд., перераб. И доп.-М.: ТЦ Сфера ,2017. 
12.Николаева Е.П. Развитие навыков самостоятельного  мышления  у детей дошкольного 
возраста с 5 до 7 лет. - СПб. : ООО « Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016. 
13.Колесникова Е.В. Обучение решению арифметических задач. Методическое пособие к 
рабочей тетради «Я решаю арифметические задачи». – М.:ТЦ Сфера ,2016. 
14. Белошистая А.В. Развитие логического мышления у дошкольников : пособие для 
педагогов дошк. учреждений / А.В. Белошистая .- М.: Гуманитарный изд. центр 
ВЛАДОС,2013. 
15. Шорыгина  Т.А.  Кустарники. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и 
родителей /  Т.А. Шорыгина. – М.: Издательство ГНОМ,2013. 
16. Шорыгина  Т.А. Деревья. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей 
/  Т.А. Шорыгина. –М.: Издательство ГНОМ,2014 

17. Шорыгина  Т.А.  Травы. Какие они? Книга для воспитателей,гувернеров и родителей /  
Т.А. Шорыгина. –М.: Издательство ГНОМ,2014. 
18. Шорыгина  Т.А.  Цветы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей /  
Т.А. Шорыгина. – М.: Издательство ГНОМ,2015. 
19.Мазильникова Н.Н., Терехина С.В. Эколого-валеологическое воспитание 
дошкольников. 
20.Организация прогулок в летний период. – СПб: «Детство-пресс», 2013 

21.Колесникова Е.В. Математика для дошкольников. М.: «Сфера», 2015 

22.Салмина У.У «Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельности» 



23.Румянцева Е.А. «Проекты в ДОУ»СПб.: Детство пресс, 2015 

24.Меремьянина О.Р. «Комплексное планирование прогулок с детьми 2,5-7 лет». В.: 
Учитель, 2016г. 
 

Физическое развитие 

 

1.Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей младшего и среднего 
дошкольного возраста. ООО «Издательство «Детство-пресс», 2011 г. 
2.Анисимова Т.Г., Ульянова С.А. Формирование правильной осанки и коррекция 
плоскостопия у дошкольников – 2 издание. Издательство «Учитель», 2011 г. 
3.Верховкина М.Е. Укрепление здоровья ребенка в детском саду 3-7 лет. Издательство 
«Каро», 2014 г. 
4.Грядкина Т.С. Образовательная область «Физическое развитие». ООО «Издательство 
«Детство-пресс», 2016 г. 
5.Кирилова Ю.А. Навстречу олимпиаде. Физкультурные досуги для детей старшего 
дошкольного возраста. ООО «Издательство «Детство-пресс», 2014 г. 
6.Коновалова Н.Г. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного и младшего 
школьного возраста. Издательство «Учитель», 2014 г. 
7.Кострыкина Л.Ю., Корнилова Т.Г. «Малыши физкульт-привет!» Система работы по 
развитию основных движений детей раннего возраста. ООО «Издательство «Скрипторий», 
2011 г. 
8.Мартынова Е.А., Давыдова Н.А. Физическое развитие. Планирование работы по 
освоению образовательной области детьми 4-7 лет по программе «Детство». ООО 

Издательство «Учитель», 2014 г. 
9.Махнева Л.И. Целостная система физкультурно0оздоровительной работы с детьми 
раннего и младшего дошкольного возраста. ООО «Издательство «Детство-пресс», 2013 г. 
10.Мосягина Л.И. Целостная система физкультурно-оздоровительной работы с детьми 
раннего и младшего дошкольного возраста. ООО «Издательство «Детство-пресс», 2013 г. 
11.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика «Комплексы упражнений». «Мозайка – 

синтез», 2014 г. 
12.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа.  – М.: Мозайка-

синтез, 2016 г. 
13.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Средняя группа.  – М.: Мозайка-

синтез, 2016 г. 
14.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа.  – М.: Мозайка-

синтез, 2016 г. 
15.Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Подготовительная к школе 
группа. – М.: Мозайка-синтез, 2016 г. 
16.Подольская Е.И. Профилактика плоскостопия и нарушения осанки у старших 
дошкольников. ООО «Издательство «Скрипторий», 2009 г. 
17.Подольская Е.И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3-7 лет. 3 издание. 
Издательство «Учитель», 2014 г. 
18.Полтавцева Н.В., Стожарова М.Ю. Приобщаем дошкольников к здоровому образу 
жизни. ТЦ Сфера, 2013 г. 
19.Прищепа С.С., Шатверян Т.С. Сотрудничество детского сада и семьи в физическом 
воспитании дошкольников. ТЦ Сфера, 2013 г. 



20.Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. ООО 
«Издательство «Детство-пресс», 2016 г. 
21.Сулим Е.В. Детский фитнес. Физкультурные занятия для детей 3-5 лет. ТЦ Сфера, 2014 
г. 
22.Сулим Е.В. Детский фитнес. Физкультурные занятия для детей 5-7 лет. ТЦ Сфера, 2014 
г. 
23.Сулим Е.В. Занятия физкультурой. Игровой стретчинг для дошкольников. ТЦ Сфера, 
2016 г. 
24.Токарева Т.Э. Будь здоров дошкольник. Программа развития детей 3-7 лет. ТЦ Сфера, 
2015 г. 
25.Федорова С.Ю.  Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая 
группа раннего возраста. – М.: Мозайка-синтез, 2017 г. 
26.Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду. 2 издание. ТЦ Сфера, 2016 г. 
27.Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика для дошкольников. ООО «Издательство «Детство-

пресс», 2013 г. 
28.Цветкова Т.В. Комплект тематических наглядных материалов «Виды спорта» 

29.Чеменева А.А., Ушакова О.А. Коммуникативно – ориентированная предметная среда 
физкультурного образования дошкольника. ООО «Издательство «Детство-пресс», 2012 г. 
 

Художественно-эстетическое развитие 

 

1.Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и 
методические   рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – (Музыка для 
дошкольников и младших школьников.) 

2.  Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» авторская программапо ритмической пластике 
для детей».  СПб 2000г. 

 3. Сауко Т.Н., Буренина А.И. «Топ-хлоп, малыши»: программа музыкально-ритмического 
воспитания детей 2-3 лет. – СПб. 2001г. 

4. И. Каплунова., И. Новоскольцева. Праздник каждый день. Программа   музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки». СПб.:  изд-во «Композитор»,1999.  

5. Боронина Е.Г. «Оберег». Программа комплексного изучения музыкального  фольклора в 
детском саду. – М.: Владос, 1999 

 6. «Камертон» программа музыкального образования детей  раннего и дошкольного 
возраста / Э.П.Костина. – М.: Просвещение,2006. 

7.Колдина Д.Н.Рисование с детьми 6- 7 лет. Сценарий занятий. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 
2016. – 128 с.: цв.вкл. 

8.Колдина Д.Н.Лепка с детьми 6-7 лет. Сценарий занятий. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ 2018. 
– 88 с.: цв. вкл. 

9.Колдина Д.Н.Аппликация с детьми 6-7 лет. Сценарий занятий. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 
2018. – 88 с.: цв. вкл. 



10.Леонова Н.Н. Обучение рисованию дошкольников 5-7 лет по алгоритмическим схемам 
(образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»); наглядно – 

дидактическое пособие. – СПб.: « ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016. – 80 с. 

11.Литвинова О.Э.Конструирование в подготовительной к школе группе. Конспекты 
совместной деятельности с детьми 6-7 лет: учебно – методическое пособие. – СПб.: ООО « 
ИЗДАТЕЛЬСТВО « ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017. – 96 с. + цв. вкл. 

12.Новицкая С.А.Поделки из бумаги. Совместное творчество педагога и дошкольника: 
Методическое пособие для педагогов ДОУ. – СПб. : ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО « ДЕТСТВО 
– ПРЕСС», 2013. – 96 с., илл. + цв. вкл. 

13.Бондаренко Т.М.Практический материал по освоению образовательных областей в 
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